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Mouette rieuse,Larus ridibundus(Linné, 1766)
Classification (Ordre, Famille) : Lariiformes, Ldés

Description de I'espéce

Petit Laridé d'allure blanche a distance avec ke etdes ailes gris clair, un bec fin rouge brunaties pattes rouge
sombre et un capuchon brun chocolat en plumageah(nvier-juillet). Le restant de I'année laet&st blanche
avec une petite tache noire en arriere de l'oadk [eunes présentent des ailes aux plumes brunaseequeue
blanche barrée de brun noir a I'extrémité juscau'enlie postjuvénile qui s'effectue au cours du demneiété (juin-
aoqt).

Les adultes font une mue compléte entre juillesegitembre et une mue partielle des plumes de daetéte fin
décembre et mars.

La Mouette rieuse grace a ses ailes étroites pidsenvol souple. Ses pattes aux extrémités palinépsrmettent
aussi bien de marcher que de nager.

Vocalisations : JCR, CD2/pl.68.

Longueur totale du corps : 33 & 39 cm. Poids :@38Q0 g.

Difficultés d'identification (similitudes)

La Mouette mélanocéphalearus melanocephalusst un peu plus grande et posséde un manteablamds ainsi
gu'une téte entierement noire jusqu'au cou en gemaptial (mais blanche le restant de lI'année guifiet/aolt et
mars). Le Goéland raillelwarus gener le cou plus long, le bec particulierement fin.

Répartition géographique

L'aire de reproduction de la Mouette rieuse est ¥aste et occupe une grande partie du PaléarctigudEurope de
I'Ouest a la Sibérie orientale. En saison intertialgy la répartition est encore plus vaste puidtpspéce, migratrice
partielle, hiverne non seulement dans la partieenog et méridionale de I'aire de nidification maissi au-dela
vers le sud jusqu'a I'Afrique et I'Asie tropicale.

En France, a la suite d'une enquéte nationalesé&aén 1998 et 1999, sa répartition a été réaaded8 ; 9 ; bg5].
La population nicheuse est surtout concentrée ldamwitié nord de la France (région Centre, Rhoimeg, Alsace,
Nord-Pas-de-Calais, lle-de-France et Picardie).

En saison inter-nuptiale, les effectifs se conaanittout particulierement dans les régions cotiéiee$ouest et du
sud de notre pays [1].

Biologie

Ecologie

En période de nidification, I'espéce exploite urende diversité de zones humides douces et saumnfétemgs, lacs,
fleuves, rivieres) ou elle niche, et se nourrifpantie sur des zones terrestres (prairies, culeirésbours, rizieres et
méme les décharges d'ordures ménageres).

Comportements

Généralement grégaire, l'espéce s'alimente esibemigmt de jour en troupes d'importance variableelgues
individus a plusieurs centaines) qui nomadisensdanrayon d'action de plusieurs kilometres autbun dortoir
nocturne situé sur I'eau ou I'ensemble des indsvaturegroupe a l'abri d'éventuels prédateurs.

Les colonies de Mouettes rieuses attirent souvénitrés especes (limicoles, Mouette mélanocéplsadenes,
guifettes...) qui ne bénéficient pas systématiquerde la proximité des mouettes qui peuvent s'ay@édatrices ou
concurrentes pour l'espace. Dans le cas du Greba aoirPodiceps nigricollisil est trés probable qu'en France la
majeure partie des nicheurs profite de I'abri eotes prédateurs que peut fournir une colonie dee¥es rieuses,
espece particulierement agressive. Profitant dedane protection, plusieurs espéces d'Anatidéstalerst aussi
avec les mouettes.

Une fois la reproduction terminée, les coloniest sapidement abandonnées, les oiseaux se dispeaanies lieux
de mue ou ils séjournent environ deux mois. A paiti mois de septembre et en octobre, une migrgiEen étre
entreprise qui pousse une proportion des oiseats les régions atlantiques ou méditerranéennes.nidéeurs
francais et leurs jeunes peuvent se diriger auvens le sud jusque sur les cotes d'Afrique du Nzrde I'Ouest
[bg19].

Reproduction et dynamique de population

En période de reproduction, I'espéce est trés gesganiche en colonies regroupant chacune queldimines de
couples a plusieurs centaines dans la végétatimstpa de zones humides ou parmi la végétationauésd sur des
flots et des digues. Les sites de nidification shisis pour leur sécurité par rapport aux pradatéerrestres (les
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prédateurs aériens sont violemment attaqués). idessont un amoncellement de végétaux (tiges dmatps herbes
séches...) qui peut atteindre jusqu'a 30 cm de kicaudtres flottent & peine amarrés aux tiges theggs palustres.
Sur une base solide, une coupe trés évasée de20=ra de diametre recevra les oeufs. Les sitescdlesies,
utilisés d'une année a l'autre ou abandonnés puidlisés une autre année, sont investis en débwagson de
reproduction selon un schéma successif de créatedgéveloppement et de déclin déterminé pardinten subtile
de facteurs liés a la fois a la qualité du siteg(dede sécurité souvent conditionné par les niveteau et leur
stabilité) et & la dynamique propre de l'espécrudtire d'age des nicheurs, densité des nicheucses de
reproduction) [3 ; 6 ; bg72]. Les colonies sonhveéisties entre fin février et fin mars. Les portesleux-trois oeufs
sont déposées en avril et incubées durant 22-28.jba période d'élevage des jeunes (26-28 joté®ral de mai a
mi-juillet. Leur nombre a l'envol varie de 1,3 & har couple. En Méditerranée, la compétition aeeGoéland
leucophéelarus michahellispour les sites favorables, rend difficile I'indgdion et le succeés de reproduction des
colonies [N. SADOUL, comm. pers.].

La longévité maximale observée grace aux donnébagieage est de 30 ans [bg60].

Régime alimentaire

Il est de type omnivore. Les petites proies anismalemblent cependant avoir la préférence (vereme surtout
mais aussi insectes, crustacés, petits poissoms)Mauette rieuse est aussi capable d'exploiter rdssources
alimentaires éphémeéres (émergence d'insectes &s homides) sans craindre la proximité humainegraigour

d'invertébrés lors d'un labour, péches d'étangk'eppece recherche méme assidiment les sourcesuteture

d'origine anthropique (décharges d'ordures ménagsoetie d'égouts, places de nourrissage).

La prédation exercée par I'espéce n'a qu'un intpastfaible sur la productivité des étangs piseisdde l'ordre de
0,5% en Forez, par exemple [bg5]).

Habitats de I'Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d'étre concernés

1130 - Estuaires (Cor. 11.2 et 13.2)

1140 - Replats boueux ou sableux exondés & masse (@or. 14)

1150*- Lagunes cétieres (Cor. 21)

1160 - Grandes crigues et baies peu profondes (Qpr.

3110 - Eaux oligotrophes tres peu minéraliséespiiEses sablonneusekittorelletalia uniflorag (Cor. 22.11 x
22.31)

3270 - Riviéres a berges vaseuses avec végétaiGhahopodium rubrp.p. et duBidentionp.p. (Cor. 24.52)

Statut juridique de I'espéce

Espéce protégée en France et en Europe (artidl® fe I'arrété modifié du 17/04/81), inscriteAnhexe 11/2 de la
Directive Oiseaux et a I'Annexe Ill de la Conventle Berne mais I'administration (Préfectures dépantales a
partir des instructions du Ministre en charge deratection de la nature) peut autoriser sa desbruen cas de
dommages aux activités piscicoles et d’enjeu dergécivile (aéroports...).

Espéce listée en catégorie C1 de 'TAEWA (populaionest Europe/ouest Méditerranée et ouest Afrique)

Présence de I'espece dans les espaces protégés

Les statuts de protection des espaces occupés pdouette rieuse en nidification varient de la résenaturelle
(5,7% des effectifs) a la réserve de chasse (Og¥assant par les arrétés de protection de big&pea plus
grande colonie francaise, celle de I'le de Samuliflans le Loiret sur la Loire, bénéficie de cenabarstatut.

Etat des populations et tendances d'évolution de$fectifs

A partir de 1950, l'espéce a montré une explosiémayraphique sans précédent en Europe et son sktut
conservation est jugé favorable [bg2]. Fortemenhanée au début du XXe siécle car malmenée par fitegrelle
est devenue une espéce trés abondante avec dagsffcheurs actuellement estimée entre 1 5006220200 000
couples (BIRDLIFE INTERNATIONNAL, 2004). Cette exgdion s'est accompagnée d'une expansion de laire d
nidification simultanément vers le nord et le sudadntinent doublée d'une redistribution localempmortante a
l'intérieur méme de l'aire traditionnelle de nidiflion : extension, d'une part, vers les zonawdikts et maritimes de
certains pays et, d'autre part, vers les zonesdasmontinentales entierement créées et contrpi@eshomme
(étangs de pisciculture, lacs de barrage, basendédantation, gravieres, digues, réserves...)(Jdite explosion
démographique résulte d'un fort taux de survie athdtes de l'ordre de 82 a 86% atteint grace flb@ation
intensive, en hiver spécialement, de ressourceseatnires d'origine anthropique [5]. Mais dés I de la
population atteinte en 1980 (2 millions de couples)e baisse sensible des effectifs s'amorce unppgout en
Europe [8 ; bg30].
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Parallélement en France [8], un essor analogueua Rendant le premier tiers du XXe siécle, lafic@lion était

limitée a trois grandes régions d'étangs (SoloBrenne et Dombes) ainsi qu'a la Camargue. La pbpal&rancaise
qui était estimée a 14 000-15 000 couples vers E0&&eint 38 000-40 000 couples lors d'une enquét®nale
réalisée en 1998 et 1999. Quelques 178 coloniggmteduction ont été répertoriées (48% comptennsde 50
couples, 43% de 50 a 500 couples, 9% plus de 50ples). La population nicheuse est surtout conéerdians la
moitié nord de la France avec des effectifs taalis0 000-11 000 couples dans la région Centr&08couples en
Rhoéne-Alpes, 4 300 couples en Alsace, 3 600 coufaes le Nord-Pas-de-Calais, 2 300 couples enelErdnce et
2 100 couples en Picardie. En Camargue (Gard ettgsadu-Rhéne), on comptait 2 000 & 3 000 couples988

[bg5].

A la fin du XXe siécle, les effectifs se sont skaiis voire ont amorcé une diminution sensible daemucoup de
régions (particulierement en Camargue, [7]).

Pendant I'hiver 1996/1997, preés de 1 200 000 iddiviont été comptés en France [1] et la popul&tiait estimée a
prés d'un million d’individus durant I'hiver 2004625, avec dans plusieurs régions une diminutiogigatant 20%
entre les deux recensements [2].

Menaces potentielles

La réduction récente des effectifs n'a pas étédmenpartout, elle est parfois masquée par lestrbdisons. En

Europe, le développement de la prédation et leangg@ments ainsi que la chute du succes de reprodliée a la

dégradation des ressources alimentaires (plus dosnfiée a I'évolution de l'intensification desiaités agricoles)
sont actuellement les raisons les plus fréquemmeatuées [8].

La protection juridique n'est pas garante de leendité des colonies qui font parfois l'objet detaletions

administratives ou illégales a cause de la prédaiige I'espéce est supposée exercer sur le sttiekititpue des
étangs piscicoles.

En milieu naturel, le développement de la végétapieut entrainer la fermeture progressive du p&ysagpoint de
rendre un site impropre a l'installation d'une o@oC'est particulierement le cas sur des Tlotad®ire.

Le débroussaillage chimique peut également entrd@ndésertion d'une colonie comme cela a été $edeas le
Maine-et-Loire par exemple.

On ne peut pas prévoir pour l'instant quelles sdemrépercussions pour I'espece de la fermetagressive des
décharges a ciel ouvert.

Propositions de gestion

Un exemple de gestion favorable concerne le siifica! du musoir de Gambsheim (Bas-Rhin) qui hgjeel1% de
l'effectif national : le propriétaire a décidé dealiser I'entretien de la végétation en dehors alesdison de
reproduction a la suite d'une concertation aveoleghologues locaux.

En Camargue, il faudrait renouveler la disponigilites Tlots de nidification qui au bout d'un certeamps sont
préemptés par le Goéland leucophée.

Etudes et recherches a développer

Les effectifs nicheurs dans les principales zoresidification devraient étre recensés a intersaléguliers pour
surveiller I'évolution de la population nationatesa distribution.
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