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Des éudes et projets scientifigues
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8 partenaires issus de
6 pays différents & 4 régions
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VRAI OU FAUX

1. Laposidonle [nom sclentifique : Poskdonia Oceanka)
dalt son nom 2 Poséldon Le dieu de la mer chez les Grecs.

2. Laposidonie est une algue.

3. Labangquere de posidonie empeche L'érosion de (3 plage par lesvagues.

.| UN MESSAGE SECRET POURVOUS !

100 BF) 20 257

4. Un mérre carré g'herbler de posidonia prodult
plus d’oxygene qu'un metre carre de forar.

5. Laposidonle est une source de yiamines pour (a santé humalne.
6. La posidonle est une source de nourrinire paur les polssons.

J AIDE L'HIPPOCAMPE

| A RETROUVER SON ABRI.
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~ = UNEVIE DE STAR

ILy a plus de 10000 ans les hommes et les animaux dormaient déja
sur mes feuilles mortes. J'ai également été utilisée comme isolant
dans les habitations, comme engrais et pour transporter des fruits
et [égumes. Aujourd’hui encore, je suis utile, je protdge vos plages

de 'érosion.
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Projet cofinance par le Fonds
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LA POSIDONIE

N ANAS AT SN TR "Je suis la banquette de posidonie. C'est vrai, je ne

suls pas trés belle. Et parfols m&me je ne sens pas
trés bon mais voila, je suis un élément clé de
l"éco-systéme méditerranéen. Ma présence protége
les plages de 'érosion, provoquée par les vagues et
le vent. Sans moi, votre plage préférée rétrécirait
année aprés année, jusqu'a disparaitre sous l'eau
a3 jamais...”

Pour en savoir plus et signer notre Charte d’engagement
pour des plages de caractére en Méditerranée :

& www.act4posidonia.eu
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Des outils et un ton nouveaux

ne parle que

LES 7 ERREURS

NOS PLAGES ONT DU CARACTERE !
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SANS MO,

PAS DE PLAGE ‘I

“Je suis moche, peut-étre... v P

- - l ”
Mais sans moi, pas de plage ! L

LE CARACTERE MEDITERRANEEN
DE NOS RIVAGES, PRESERVONS
NOS BANQUETTES DE POSIDONIE

29% des habitats des plages
méditerranéennes d'Europe ont été
perdus au cours des 50 derniéres
années. Pourtant nos plages possédent
un trésor unique et méconnu qui
protégent les plages de Uérosion
Provoquée par les vagues et le vent -
{es banquettes de Posidonie. )

Les banque,
consiituent g
=pécifi

posidonie
¥530e5 unigues
o igentite

interreg M
Madtenanesn,
' rossem=o2

REGION
suD

E

REG,
oy

e

—

2

o

roants
S
conoans

REGION
SUD ||

, JE SUIS LA !
Je ne suis peut-Etre pas la plus belle sur le sable, mais sans moi...
pas de plage ! Et oui, ma présence sous forme de banquette protége

les plages de [érosion provoquée par les vagues et le vent.

Si je n'étais pas 3, votre plage préférée rétrécirait année apres année,

jusqua disparaitre sous (eau a jamais.
J'Al BESOIN DE VOTRE AIDE, PROTEGEZ-MOI |

N

JEM'ENGAGE A PROTEGER
LA POSIDONIE

Nudge Me - RCS 810 227 003 00034
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E act4posidonia.e

NOS PLAGES ONT DU CARACTERE |

Projet cofinancé par le Fonds Europ
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PERSONNIFIE

La banquette de posidonie prend la parole : « Je suis la posidonie »

TRANSFORMER LES FREINS
EN MOTIVATION

« Je suis moche et je pue, mais sans moi, pas de plage ! »

PROUVER POUR CONVAINCRE

« 29% de I'habitat des plages méditerranéennes en Europe a été perdu
au cours de ces 50 derniéres années »

REVENDICATIF

« C'est comme ¢a et pas autrement »

DIDACTIQUE MAIS SIMPLE

« Tout comme les plantes terrestres, je perds mes feuilles en hiver »

RASSURER « Je ne suis pas nuisible, ni toxique, ni polluante »
INTERPELLANT «Je suis moche et je pue «
COMPLICE « Je suis Posie pour les intimes »

« Une star depuis des millénaires »

VALORISER LE TRAVAIL
DES INSTITUTIONS

« Je suis protégée depuis 50 ans »

AMBITION

Valoriser la notion de « territoires engagés »
et la charte « Plages de caractere »
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Sans mod, plus de plage !
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o 4%, JE SUIS MOCHE ET JE PUE, PEUT-ETRE... !
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NOS PLAGES ONT DU CARACTERE !

nlimes... Une star depuis

des millénaires...
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Des campagnes sur le terrain




