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Sterne hanselGelochelidon nilotica(Gmelin, 1789)
Synonyme : Sterna nilotica
Classification (Ordre, Famille) : Charadriiform&iernidés

Description de I'espéce

Cette sterne posséde une silhouette plus massévieg@utres sternes, avec un bec tout noir, plaef moins long
gue la Sterne caugeBterna sandvicengigt les pattes noires plus hautes. Le mantealblispale contraste avec
le dessous du corps blanc. En plumage nuptiaétéalianche présente une calotte noire.

En vol, la queue de la méme couleur que le mardeale dessus, est |égérement fourchue. Les ailessget larges
présentent une extrémité plus sombre.

En plumage inter-nuptial, la disparition de la ¢t@moire peut laisser une tache auriculaire sombre

Les sexes sont semblables.

Les juvéniles présentent un manteau gris dont Esjnes sombres sont trés variables, une calogtétgria roussatre
dont les taches auriculaires sombres sont marquées.

La mue postnuptiale des adultes, compléte, se Bédaujuillet & septembre. La mue prénuptiale estiglle (février
a avril). La mue post juvénile est également piteti@olt a septembre).

La voix ressemble a un ricanement nasal (JCR, QDZ)p

Longueur totale du corps : 35-38 cm. Poids : 2G0@&g.

Difficultés d’identification (similitudes)

La Sterne caugek, de taille sensiblement identigaalistingue par son bec noir a pointe jaune Iplug et plus fin,
une queue blanche largement fourchue et le corgsgincé. En hiver, sa calotte est remplacéermahuppe noire
rayée, la Sterne hansel présentant une téte @oshs.

Répartition géographique

De distribution quasi cosmopolite en zone tempé&edropicale, la Sterne hansel est actuellementEwmpe,

principalement confinée aux pourtours de la Médhiege et de la mer Noire.

En France, la reproduction était limitée jusqueendment a la Camargue, principalement dans les dalins de
Salin-de-Giraud (Bouches-du-Rhéne) et d'Aigues-BoiGard), et les étangs inférieurs du VaccaresidBes-du-
Rhéne) [bg5]. Quelques couples reproducteurs peavéitre observés ponctuellement en Haute-Gararmeouple

en 2002 [14]) et dans ’Aude (deux couples en 20D8puis 2003, la grande majorité des effectifCdenargue se
sont déplacés sur la bordure de I'étang de Maugigoault) [13].

L’hivernage de I'espéce a lieu sur les grandes gbuoenides d’Afrique tropicale.

Biologie

Ecologie

La Sterne hansel présente la particularité, poaraterne, de s'alimenter parfois jusqu’a 20 kmatewlonies, dans
une gamme d’habitats variés des zones steppigesscltamps cultivés, des rizieres, des marais dieaige et

saumatres [2 ; 5; 9; bg7]. Pour la reproductille recherche des ilots a 'abri de la prédatemestre : dans les
lagunes, les salins, les marais d’eau douce ou&aensur les lacs de barrage. Ces exigences égadsgexpliquent

en partie I'aspect trés discontinu de sa distrdsutipatiale.

Comportements

Comme la plupart des Laridés, la Sterne hanseéptésine activité grégaire, principalement diurne.

Espéce migratrice, les premiers retours débutdmmai-mars. Entre juillet et début septembre, lieheurs et leurs
jeunes quittent progressivement les lieux de reprtioin pour se diriger vers leur quartier d’hiver.

Reproduction et dynamique de population

La Sterne hansel niche en colonie, le plus sougrrtompagnie des mouettes et autres sternes, sitédesriable

(distance inter-nid de 0-3 m), sur les zones a tadigh rase ou dénudées des flots sableux ou limeargileux

[10; bg7].

Les pontes sont déposées fin mai dans un nid péwré, petite coupe creusée a méme le sol. Cesgponinptent
le plus souvent trois ceufs (2,3-2,4 en moyenneaneark [10]). En cas d’échec, une ponte de reraplant peut
étre déposée.

Aprés une durée d'incubation d’environ 22-23 jowrssurée par les deux parents, les poussins swéséau nid
jusqu’a I'envol qui a lieu 28 & 35 jours apreséetosions. L’élevage des poussins par les parent®usrsuit ensuite
durant prés de deux-trois mois [20 ; bg13].
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Le succes de reproduction est trés variable sesrtdlonies. En Camargue, calculé sur 31 colonies ¢otal de

1 900 couples, la moyenne varie de 0,06 a 0,23spopsr couple [N. SADOUL, comm. pers.]. Dans I'bidlt, les
colonies, pour un total de 970 couples, en ont yatoen moyenne 0,71 a 0,79 sur la période 2004 G¥ 4P.
CRAMM, comm. pers.] Dans le sud de I'Espagne, llbrdes pour un total de 1 340 couples ont produit e
moyenne 0,86 poussin par couple [19].

L'age de premiére reproduction serait de cinq are lengévité maximale observée est de 16 ans [2Q3].

Régime alimentaire

Contrairement aux autres sternes strictement misesy la Sterne hansel présente un régime alimentarié,
composé de proies qu'elle capture le plus souvanta (insectes de taille variable). Elle consomaussi des
crustacés, poissons, amphibiens, |ézards et miaromiféres [2 ; 4 ; 5 ; 6 ; bg7]. Localement, lathe 'Ecrevisse
de LouisiandProcambarus clarckjiespéce introduite envahissante, peut étre impter{a].

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1140 - Replats boueux ou sableux exondés & masse (@or. 14)

1150*- Lagunes cotieres (Cor. 21) sans ou avecdboms immergées des eaux saumatres ou salées2@pt) et
bassins d'évaporation des salines en activité aenmgnent abandonnés (Cor. 89.12).

1420 - Fourrés halophiles méditerranéens et thexthastiques $arcocornietea fruticos{Cor. 15.6)

2120.2 - Dunes mobilesAmmophila arenariales cotes méditerranéennes (Cor. 16.2122)

Statut juridique de I'espéce

Espéece protégée en France (article 1 et 5 de ttamiddifié du 17/04/81), inscrite a I'’Annexe | de Directive
Oiseaux et aux Annexe Il de la Convention de Bernde la Convention de Bonn, et listée en catégafiele
I’AEWA (populations de I'Europe occidentale et di&fue de I'Ouest).

Présence de I'espece dans les espaces protégés

Jusqu’en 2003, la totalité des effectifs se repisadent sur les ZPS du delta du Rhéne (« Petiteafgue laguno-
marine » et « Camargue »). Depuis 2004, la granderité des effectifs se reproduisent sur la ZPFSang de
Mauguio ».

Etat des populations et tendances d’évolution de$fectifs

Le statut de conservation de la Sterne hanselogstidérée comme Vulnérable en Europe [bg2]. L'Uleaiavec
prés de 4 000 a 6 000 couples et la Turquie, av@026 000 couples, abritent les plus fortes pdmria. Viennent
ensuite 'Espagne (3 000-3 500 couples) et la RU&D00-5 000 couples). La population européeshesimée a
12°000-22 000 couples [bg2]. Les effectifs sontmsisua de fortes fluctuations dans le temps et dlaspace, qui
expliquent I'imprécision de ces estimations. Lepyations marginales d’Allemagne et du Danemark astillé
entre 30 et 95 couples entre 1982 et 1999 [8 ; 1&]. effectifs au Danemark, qui n‘ont plus prodmtseul jeune
depuis 1995, sont tombés a un seul couple en 2000 |

Si d'importantes fluctuations des effectifs repigidurs sont observées, sans doute en relation'astabilité de ses
habitats de prédilection, la Sterne hansel témoidimme diminution alarmante de sa population damsest
paléarctique depuis la seconde moitié de ce siécle.

En France, I'espece est considérée comme « rdrgb3]. La Camargue est la zone historique de remtazh de
I'espéce, si I'on fait exception des 200 a 300 desipjui auraient niché en 1946 sur I'lle Dumet eird-Atlantique,
donnée aujourd’hui contestée [bgl9]. La nidificatide I'espece dans le delta du Rhdne était corssdéomme
probable au XIXe siécle. Mais la preuve formellel@eeproduction de cette espéce n'a été obteniem 1926, les
effectifs s’élevant a 60 couples en 1937. Au caleda période 1948-1953, la population aurait mtttentre 500 et
800 couples [bg5]. A partir de 1956, année des @mnmecensements réguliers en Camargue, lesiéffent chuté
fortement, de 250 couples environ, a 73 couplek9&d, pour ensuite progresser linéairement jusiiBacouples en
1994, chiffre record depuis 1956 [16 ; 17]. Lesereements ultérieurs ont montré d'importantes tiana des
effectifs, entre 115 (2004) et 418 (2002) couplE3].[ On assiste depuis 2004 a une disparition dé&mnies de
Camargue, au profit du site proche de I'étang deidda (Hérault), ou se sont reproduits de 90 a@@sples entre
2005 et 2007 [P. CRAMM, comm. pers.].

Une identification des causes de variations d'éffest difficile, parce que le role joué par lesteurs internes a la
Camargue est peu connu et celui des facteurs estéotalement inconnu. Néanmoins, le succes depladuction
observé depuis 1993 est trés faible et expliquioement la disparition des colonies du delta ddrie, a la
recherche de nouveaux sites de nidification plogiges, ce qui semble le cas dans la Basse Plaivéddurle. De
plus, la production en poussins ne peut permetreaipenser la mortalité naturelle et le mainties dffectifs
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francais dépend d'un apport d'oiseaux immigranigs]b Cependant, les paramétres démographiquegjtelda
survie, les échanges et le recrutement local deslations d’Europe et de Méditerranée restent inasn

Menaces potentielles

La détérioration et la perte de ses habitats daltation sur les zones de reproduction, le déraagedes colonies
et les conditions d'hivernage en Afrique seraiditragine du déclin de la Sterne hansel en Euf@gel0].

La stabilisation des habitats littoraux a interrentgs processus dynamiques de création naturéltgsdet mené a la
dégradation des flots subsistants par érosion dimsétation. En Camargue, I'expansion des salitre ¢é&s années
1950 et 1970 a généré une dynamique du paysageoteimgment favorable, en formant de nouveaux ittes
reproduction. Mais la stabilisation ultérieure aes habitats, propre aux modes de gestion des ,sali@strainé un
appauvrissement en Tlots (par érosion et disparities plus petits) et favorise I'expansion du GuElaucophée,
Larus michahellisplus adapté a ces milieux stables [15 ; 16]. Empant les sites plusieurs mois avant l'arrivée des
sternes, ce goéland exerce alors une forte préempis ilots de nidification et contribue a poudssrautres
especes de laro-limicoles vers des zones de quaditocre qui ne garantissent aucune protectiomidéges contre
les aléas météorologiques, le dérangement et tapod@.

Ce phénomeéne se superpose au développement tréantples activités humaines sur le littoral nerdinéen qui,
au cours de ces quarante derniéres années, a tanduseulement a une réduction importante desszbomides
(urbanisation, industrialisation), mais aussi a angmentation de la fréquentation des lagunes desractivités
récréatives. Les zones favorables a la nidificagipparaissent aujourd’hui de plus en plus fragnesnitgg53].

Propositions de gestion

La surveillance des colonies de reproduction egpréamiére mesure a envisager pour garantir le sudeéla
nidification. Elle peut conduire a la mise en potiten de certaines colonies ou a leur gardiennéiged&viter ou de
réduire le dérangement humain.

Il apparait aussi nécessaire de mettre en plackesuagunes méditerranéennes, une politique dabiléhtion des
sites de nidification de la Sterne hansel et déetoles especes de laro-limicoles coloniaux quissent les mémes
contraintes. La richesse des habitats d'alimemtatdit étre assurée, car elle influence la repridoace ces espéces.
Cependant, comme les conditions de nidificationliggpnt a elles seules la trés faible productidés colonies,
c’est la construction ou la restauration d'flots @gproduction qu’il convient de mettre en place ][1Ces
aménagements doivent s’accompagner d’'un contr@endeaux d’eau visant & maintenir I'isolement tlets de
nidification contre les prédateurs terrestres, gammis conduire & leur submersion. De méme, a mtgmne, le
rétablissement d'une instabilité des habitats, matant par une variation inter-annuelle des nivedieaux,
permettrait d’éviter la colonisation éventuelleads sites par le Goéland leucophée [18].

Etudes et recherches a développer

Le suivi des effectifs et de la qualité de la reluction est un élément essentiel pour estimerdtutset I'état de
santé des populations. Ce type de suivi est legalusent le fait d’'une activité bénévole qui médtétre soutenue et
renforcée. Elle nécessite néanmoins une aide soosefde formation afin de garantir I'acquisition shéthodes
scientifiques standardisées.

Nos connaissances concernant une gestion adépsiots de nidification restent fragmentairesoeides sur des
expériences ponctuelles, éphémeres et souventigogsr Les priorités sont d’abord de préciser &aatéristiques
optimales des Tlots pour la reproduction puis diiffer les moyens d’'une gestion a long terme,atitentre autre
leur colonisation par le Goéland leucophée, fada @ression trés forte exercée par cette especeoniient
d’expérimenter une méthode qui consiste a noysitéecolonial jusqu’a peu de temps avant le retdtectif des
sternes hansel.

La Sterne hansel reste une espéce dont la biolegiemal connue. Nos connaissances sur les processus
démographiques qui contrélent la dynamique de epslptions font notamment défaut : estimation dasmétres
de survie et des échanges entre populations, ageedeere reproduction, etc.

La stratégie d’hivernage et la relation entre niitétat hivernage-migration restent aussi dessrdihistoire de vie
essentiels pour appréhender la dynamique des pgmmsdad’une espece migratrice. Les programmes géucs
recapture d'oiseaux individuellement marqués sentdeules méthodes qui puissent apporter les @Epa@nses
questions et permettre d’envisager la conservaiame échelle spatiale adaptée de cette especetuppt® et
coloniale.
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